KIKKOMAN'

Grillet hjertesalat med soyadressing

INGREDIENSE

2

hjertesalat

Soyadressing:
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grovt peangttsmor
limesaft

Kikkoman Naturlig
Brygget Soyasaus
chilisaus

fedd hvitlok, presset
vann

TILBEREDNING

Steg 1

Bland sammen alle ingrediensene til
soyadressingen.

Steg 2
Skyll og rens hjertesalaten, og del den i to.
Steg 3

Grill hjertesalatene raskt pa snittsiden, til den er
varm og gyllen.

Steg &4

Server den grillede hjertesalaten med
soyadressing og salte peangtter.
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